Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek
Dom zdravlja Osjecko-baranjske Zupanije

Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb OBZ

Alumni Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek

organiziraju

Poslijjediplomski te€aj stalnog medicinskog usavrSavanja I. kategorije

»OSNOVE PALIJATIVNE SKRBI*

30. rujna — 2. listopada 2021., Osijek
8. 9. listopada 2021., Osijek

VODITELJI TECAJA:

doc. dr. sc. Stefica Miksi¢, mag. med. techn.

Brankica Jurani¢, mag. med. techn.

Mjesto odrzavanja:

FDMZ Crkvena 21, Osijek

Dvorana Strossmayer u dvoriStu



Postovane kolegice i kolege,

Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek u suradnji s Domom zdravlja Osjecko-baranjske
zupanije, Upravnim odjelom za zdravstvo Osjecko-baranjske Zupanije i udrugom Alumni Fakulteta za
dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek organizira Poslijediplomski tecaj I. kategorije pod nazivom

,»Osnove palijativne medicine®.

Cilj ovog teCaja je unaprijediti standarde znanja i vjestina u palijativnoj skrbi te usavrSavanje
kompetencija koje su potrebne za samostalno pruzanje skrbi u domeni palijativne medicine, temeljenih
na suvremenim znanstvenim spoznajama u zbrinjavanju palijativnog bolesnika u skladu s etickim
nacelima struke. Svrha tecaja je osposobiti polaznike za rad na podrucju palijativne medicine. Polaznici
¢e usvojiti osnovna znanja o palijativnoj medicini 1 pravilnom pristupu bolesnicima oboljelim od
razlicitih bolesti u uznapredovalom stadiju; nauciti kako pruziti podrsku bolesnikovoj obitelji tijekom
pruzanja palijativne skrbi, kao i u procesu zalovanja; usvojiti znanje o pristupu umiru¢em bolesniku,
kao i svim potrebnim postupcima; usvojiti nacine adekvatne komunikacije s oboljelim, s ¢lanom obitelji
oboljele osobe i ¢lanovima multidisciplinarnog palijativnog tima. Posebna ¢e se pozornost dati
pedijatrijskoj i gerijatrijskoj palijativnoj skrbi.

U drugom dijelu teCaja palijativne skrbi raspravljat ¢e se o temi palijativne skrbi branitelja i
¢lanova njihovih obitelji.

Poslijediplomski ¢e tecaj biti bodovan od strane Hrvatske lijecnicke komore, Hrvatske
psiholoske komore, Hrvatske komore socijalnih radnika, Hrvatske komore medicinskih sestara i

Hrvatske komore fizioterapeuta.



PROGRAM TECAJA
1. DIO TECAJA
30. rujna 2021. (¢etvrtak)

Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, Crkvena 21, Osijek

Dvorana Strossmayer u dvoriStu

Program se odvija u obliku predavanja, seminara, vjezbi, radionica i panel rasprava, stoga se odredene

teme ponavljaju.

8.30-9.30
9.30 - 10.00

Registracija sudionika

Otvaranje tecaja, pozdravne rijeci

Moderatorice: Stefica Miksi¢ i Brankica Juranic

10.00 - 10.45
10.45-11.30
11.30 - 11.45
11.45-12.30
12.30 - 13.15
13.15-14.15
14.00 - 14.15
14.15 -15.00
15.00 - 15.30
15.30 - 16.15
16.15 - 16.45
16.45-17.00
17.00 - 17.45
17.45 -18.30

Viasta Vucevac, dr. med. — Definicija i povijesni razvoj palijativne skrbi i palijativne
medicine u svijetu i Hrvatskoj

izv.prof.dr.sc. Marijana Bras — Znacenje palijativne skrbi za zdravstveni sustav
Republike Hrvatske
PAUZA

izv. prof. dr .sc. Veljko Dordevi¢ — Modeli organizacije i upravljanje u palijativnoj skrbi

izv. prof. dr .sc. Marijana Bras/Branka Splavski, dr.med. — Procjena potreba za
palijativnom skrbi
izv. prof. dr. sc. Suzana Vuleti¢ — Bioeticke dileme u palijativnoj skrbi

RASPRAVA

RUCAK

Brankica Jurani¢, mag. med. techn. — Palijativni pristup
Helena Johum, mag. med. techn. — Opca palijativna skrb

Nada Rimac, mag. med. techn. — Specijalisticka palijativna skrb
PAUZA

Zvjezdana Gvozdanovié, mag. med. techn. — Palijativna skrb u OZB Nasice

— iskustva iz rada
Ahnetka Stjepanovié, mag. med. techn. — Palijativna skrb, trebamo 1i neSto mijenjati?
— Dom zdravlja Vukovar



1. listopada 2021. (petak)

Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, Crkvena 21, Osijek

Dvorana Strossmayer u dvoriStu

Moderator: Zeljko Mudri

9.00 - 9.45

9.45-10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 11.45

11.45-12.00

izv. prof. dr. sc. Kristina Selthofer Relati¢ — Kardiovaskularni problemi u
palijativnoj skrbi

doc. dr. sc. Stefica Miksi¢. — Komunikacija u palijativnom timu

Brankica Jurani¢, mag. med. techn. — Multidisciplinarni palijativni tim

Maristela Sakié, dr. med. spec. psih. — Primjer dobre prakse — bolni¢ka palijativna
praksa i lokalna zajednica — Specijalna

bolnica sveti Rafael, Strmac

PAUZA

Moderatorica: Dragica Paviovié

12.00 - 12.45  prof. dr. sc. Ljiljana Majnaric/
Zvonimir Bosni¢, dr. med. — Uloga obiteljskog lijecnika u palijativnoj medicini
12.45-13.30 Domagoj Matanovié, mag. psih. — Psihicke poteskoce palijativnih bolesnika
13.30 - 14.15  prof- dr.sc. Dunja Degmeci¢ — Najces¢i psihijatrijski poremecaji u palijativnoj skrbi
14.15-1445 RUCAK
14.45-15.15  prof.dr.sc. Davorin Dani¢ - Priopcenje losih vijesti — prikaz slucaja
15.15-16.00 RADIONICA 1 — grupa: najvise 10 sudionika — Priopcenje lo$ih vijesti
RADIONICA 2
RADIONICA 3
16.00 - 16.45  Mirjana Santor,dr.med.spec.obiteljske medicine — Procjena boli u kuénim
posjetama kod palijativnog bolesnika
16.45-17.30  doc. dr. sc. Ivana HarSanji-Drenjancevi¢ — Farmakoterapija i invazivne metode
lijecenja boli u palijativnoj skrbi
17.30-1745 PAUZA
17.45-18.30  Nikolina Dodlek, mag. med. techn. — Kupiranje malignomske boli kod palijativnog

18.30. -19.00

bolesnika — prikaz slucaja

RASPRAVA



2. listopada 2021. (subota)

Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, Crkvena 21, Osijek

8.00 - 8.45
8.45-9.30
9.30 -10.30
10.30 - 10.45
10.45 -12.00
12.00 - 13.00
13.00 - 13.45
13.45-14.30
14.30 - 16.00
16.00 — 16.15
16.15-17.00
17.00 - 17.45
17.45-19.15

Dvorana Strossmayer u dvoriStu

Filip Erakovi¢, mr. pharm. — Prehrana i hidracija palijativnih bolesnika
izv. prof. dr. sc. Robert Smoli¢ — Najces¢i gastroenteroloski problemi u palijativnoj medicini

Lidija Davcev, nutricionist - Nadopuna i cjelovita prehrana palijativnih bolesnika -
prikaz-
RADIONICA - NGS, PEG

PAUZA

izv. prof. dr. sc. Blazenka Miski¢ / Marijana Kovacevi¢.dr.med. spec. nefrologije —
Palijativna skrb bolesnika na dijalizi
RUCAK

Viasta Vucevac, dr. med. — Specifi¢nosti palijativne skrbi dementnih bolesnika

Marijan Basi¢, mag. med. techn. — Nacionalne smjernice za rad izvanbolnicke i bolnicke
Hitne medicinske sluzbe s pacijentima kojima je potrebna palijativna skrb

Jadranka Pluzari¢, mag. med. techn. Zdravstvena njega u kuci — palijativna skrb
PAUZA
Silvija Dolosi¢, mag. iur. — Pravni aspekti palijativne skrbi

dr.sc. Sonja Vukadin, dr.med. — Iskustvo rada u timu za palijativnu skrb u bolnici Our Lady
of Lourdes / Drogheda - Irska
Zakljucci 1 preporuke; zatvaranje prvog dijela tecaja



2. DIO TECAJA
8. listopada 2021. (petak)

Vikarijat Osijek
Ul Josipa Jurja Strossmayera 58, 31000 Osijek

Moderator: Zeljko Mudri

8.00 - 8.45
8.45-9.30
9.30 - 10.15
10.15-10.30
10.30 - 11.15
11.15-12.00
12.00 - 12.45
12.45-13.30
13.30 - 13.50
13.50 - 14.10
14.10 - 14.30
14.30 - 15.00
15.00 - 15.45
15.45 -16.00
16.00 — 16.45
16.45-17.30
17.30 - 18.15
18.15-19.00

Miranda Canadié-Frelih, dr. med., spec. radioterapije i onkologije — Uloga
onkologa u skrbi za palijativnog bolesnika
doc. dr. sc. Ivana Barac¢ — Uloga psihologa u timu

Ela Peji¢, mag. med. techn. — Skrb za palijativnog bolesnika u djelokrugu rada medicinske
sestre
PAUZA

doc. dr. sc. Andela Grgi¢ — Fizikalna terapija u palijativnom timu

Daria Kovacevié¢, mag. pharm. — Uloga ljekarnika u palijativnom timu

Domagoj Matanovi¢, mag. psih. - Doprinos volontera skrbi o palijativnom bolesniku
RUCAK

dr. sc. Jasenka Vujanié, mag.med.techn. - Kroni¢na rana

Hrvoje Lamza, Suvremeni pristup kroni¢noj rani

Jasna Mikuli¢, Prevencija i lijeCenje kroni¢ne rane

Ahnetka Stiepanovié, mag. med. techn./ Zeljko Miskulin, predsjednik udruge "Branitelj
pomaze branitelju" - Volonteri branitelji u palijativnoj skrbi
Dragica Paviovi¢, mag. med. techn. — Koordinator palijativnog tima u DZ OBZ

PAUZA
dr. sc. Ivana Klinar - Volonteri u palijativnom timu
M.Begovic, dr.med.spec.kir. / Dunja Raguz,bacc.med techn. Palijativna skrb u DZ

Vukovar — prikaz slucaja
Viasta Vucevac, dr. med. — Osobitosti gerijatrijske palijativne medicine

Anamaria Tomié, mag. log., univ. spec. — Predstavljanje projekta ,,Svi za pamcenje —
SPAM* i rada popodnevnog boravka za osobe s demencijom



9. listopada 2021. (subota)

Vikarijat Osijek
Ul Josipa Jurja Strossmayera 58, 31000, Osijek

Moderatorica: Zelika Dujmi¢

8.00 - 8.45
8.45-9.30
9.30 - 9.45
9.45 -11.00
11.00 - 12.00
12.00 - 12.45
12.30 - 13.00
13.00 - 13.30
13.30 - 14.00
14.00 - 14.30
14.30 - 15.15
15.15 -16.00
16.00 — 16.15
16.15 - 16.45
16.45-17.30
17.30 - 18.15
18.15-19.00

prof- dr. sc. Silva Butkovi¢-Soldo — Neuroloska palijativna skrb
doc. dr. sc. Robert Lovrié — Specifi¢nosti pedijatrijske palijativne skrbi
Kako priop¢iti losu vijest djetetu — Komunikacija u pedijatrijskoj palijativnoj skrbi

Martin Martinovié, dr.med.spec.ped. /| Farmakoloske i nefarmakoloske specifi¢nosti
pedijatrijske palijativne analgezije

Zoran Krpan, fiziot. Najcesci respiratorni problemi u palijativnoj skrbi — uloga
fizioterapeuta

RADIONICA 1

RADIONICA 2

RADIONICA 3

doc. dr. sc. Davor Seifert — Stomatolog u palijativnoj skrbi

Tin Jovanovac, dr.med.dent. Prikaz slucaja
RUCAK

Ruzica Valent, dipl. med. techn. — Planirani otpust i sestrinsko otpusno pismo za
palijativnog bolesnika
Danica Peri¢, mag. med. techn./ Standardi kvalitete — sestrinska dokumentacija

Olivera Grgié, soc.rad. - Socijalni radnik u palijativnoj skrbi
Maristela Sakié, dr. med. spec.psih. — Zalovanje u palijativnoj skrbi
PAUZA

Maristela Sakié, dr. med. spec. psih. — Duhovnost u palijativnoj skrbi
doc. dr. sc. Drago Tukara — Vaznost spiritualnog u palijativnoj skrbi
izv. prof. dr. sc. Veljko Pordevi¢ — Umjetnost i palijativna skrb

Gdje smo i kuda idemo u palijativnoj skrbi?



Kome je namijenjen tecaj?

Tecaj je namijenjen lijecnicima, medicinskim sestrama, psiholozima, ljekarnicima, socijalnim
radnicima, fizioterapeutima, radnim terapeutima i svim zainteresiranima za palijativnu medicinu.

Broj polaznika je ogranicen na 30.

Tecaj je u postupku bodovanja Hrvatske lijecnicke komore, Hrvatske komore medicinskih sestara,
Hrvatske komore psihologa i Hrvatske komore fizioterapeuta.

Polaznici tecaja Ce pisati pisani ispit znanja i osvrt na proc€itanu knjigu Elizabeth Kubler Ross —
Razgovor s umiruc¢ima.

Prijava sudjelovanja

Prijavu za sudjelovanje na teaju molimo posaljite putem e-maila do 24.9.2021. na
iva.roguljicwfdmz.hr.

Dodatne informacije mozete dobiti putem telefona: 091 224 1523.

Kotizacija
Kotizacija za sudjelovanje na tecaju je 1.500,00 kuna za lije¢nike, specijaliste, a za medicinske sestre,

socijalne radnike, fizioterapeute, radne terapeute, psihologe i sve ostale struke 1.000,00 kn.

Kotizacija se uplacuje na ra¢un Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, Crkvena 21, 31000
Osijek; IBAN: HR7125000091101460942 s pozivom na broj 43-04 i naznakom ,,Za te¢aj Osnove
palijativne skrbi — ime i prezime sudionika®.

Molimo polaznike koji su uplatili kotizaciju, da uplatnicu ili presliku uz prijavnicu posalju na
iva.roguljicwfdmz.hr.

Tecaj je bodovan europskim sustavom bodova i u postupku je bodovanja Hrvatske lijecnicke komore
(obnova licence), Hrvatske psiholoske komore, Hrvatske komore socijalnih radnika, Hrvatske komore
medicinskih sestara i Hrvatske komore fizioterapeuta.



