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Poštovane kolegice i kolege,  

 

Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek u suradnji s Domom zdravlja Osječko-baranjske 

županije, Upravnim odjelom za zdravstvo Osječko-baranjske županije i udrugom Alumni Fakulteta za 

dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek organizira Poslijediplomski tečaj I. kategorije pod nazivom 

„Osnove palijativne medicine“.  

 

Cilj ovog tečaja je unaprijediti standarde znanja i vještina u palijativnoj skrbi te usavršavanje 

kompetencija koje su potrebne za samostalno pružanje skrbi u domeni palijativne medicine, temeljenih 

na suvremenim znanstvenim spoznajama u zbrinjavanju palijativnog bolesnika u skladu s etičkim 

načelima struke. Svrha tečaja je osposobiti polaznike za rad na području palijativne medicine. Polaznici 

će usvojiti osnovna znanja o palijativnoj medicini i pravilnom pristupu bolesnicima oboljelim od 

različitih bolesti u uznapredovalom stadiju; naučiti kako pružiti podršku bolesnikovoj obitelji tijekom 

pružanja palijativne skrbi, kao i u procesu žalovanja; usvojiti znanje o pristupu umirućem bolesniku, 

kao i svim potrebnim postupcima; usvojiti načine adekvatne komunikacije s oboljelim, s članom obitelji 

oboljele osobe i članovima multidisciplinarnog palijativnog tima. Posebna će se pozornost dati 

pedijatrijskoj i gerijatrijskoj palijativnoj skrbi.  

U drugom dijelu tečaja palijativne skrbi raspravljat će se o temi palijativne skrbi branitelja i 

članova njihovih obitelji.  

Poslijediplomski će tečaj biti bodovan od strane Hrvatske liječničke komore, Hrvatske 

psihološke komore, Hrvatske komore socijalnih radnika, Hrvatske komore medicinskih sestara i 

Hrvatske komore fizioterapeuta. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



P R O G R A M   T E Č A J A 

1. DIO TEČAJA 

30. rujna 2021. (četvrtak) 

Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek,  Crkvena 21, Osijek 
Dvorana Strossmayer u dvorištu 

 

 

Program se odvija u obliku predavanja, seminara, vježbi, radionica i panel rasprava, stoga se određene 
teme ponavljaju. 

 

8.30 – 9.30  Registracija sudionika 

9.30 – 10.00  Otvaranje tečaja, pozdravne riječi 

Moderatorice: Štefica Mikšić i Brankica Juranić 

 

10.00 – 10.45 Vlasta Vučevac, dr. med. – Definicija i povijesni razvoj palijativne skrbi i palijativne 
medicine u svijetu i Hrvatskoj 

10.45 – 11.30 izv.prof.dr.sc. Marijana Braš – Značenje palijativne skrbi za zdravstveni sustav 
Republike Hrvatske 

11.30 – 11.45  PAUZA  
11.45 – 12.30  izv. prof. dr .sc. Veljko Đorđević – Modeli organizacije i upravljanje u palijativnoj skrbi 

12.30 – 13.15  izv. prof. dr .sc. Marijana Braš/Branka Splavski, dr.med. – Procjena potreba za 
palijativnom skrbi 

13.15 – 14.15 izv. prof. dr. sc. Suzana Vuletić – Bioetičke dileme u  palijativnoj skrbi  

14.00 – 14.15  RASPRAVA   
14.15 – 15.00   RUČAK  
15.00 – 15.30  Brankica Juranić, mag. med. techn. – Palijativni pristup 

15.30 – 16.15   Helena Johum, mag. med. techn. – Opća palijativna skrb 

16.15 – 16.45  Nada Rimac, mag. med. techn. – Specijalistička palijativna skrb 

16.45 – 17.00   PAUZA  
17.00 – 17.45  Zvjezdana Gvozdanović, mag. med. techn. – Palijativna skrb u OŽB Našice  

– iskustva iz rada 
17.45 – 18.30 Ahnetka Stjepanović, mag. med. techn.  – Palijativna skrb, trebamo li nešto mijenjati? 

– Dom zdravlja Vukovar 
 

 

 

 

 



1. listopada 2021. (petak) 

Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek,  Crkvena 21, Osijek 
Dvorana Strossmayer u dvorištu 

 

 

Moderator:  Željko Mudri  

9.00 – 9.45  
 

izv. prof. dr. sc. Kristina Selthofer Relatić – Kardiovaskularni problemi u 
palijativnoj skrbi  

 
9.45 – 10.30  doc. dr. sc. Štefica Mikšić. – Komunikacija u palijativnom timu    

 
10.30 – 11.00   
 

Brankica Juranić, mag. med. techn. – Multidisciplinarni palijativni tim 

11.00 – 11.45  Maristela Šakić, dr. med. spec. psih. – Primjer dobre prakse – bolnička palijativna 
praksa i lokalna zajednica – Specijalna 
bolnica sveti Rafael, Strmac 

 
11.45 – 12.00 PAUZA 

 

Moderatorica: Dragica Pavlović 

 

12.00 – 12.45  
 

prof. dr. sc. Ljiljana Majnarić/ 
Zvonimir Bosnić, dr. med. – Uloga obiteljskog liječnika u palijativnoj medicini 

12.45 – 13.30   
 Domagoj Matanović, mag. psih. – Psihičke poteškoće palijativnih bolesnika 

13.30 – 14.15  
 

prof. dr.sc. Dunja Degmečić – Najčešći psihijatrijski poremećaji u palijativnoj skrbi 

14.15 – 14.45  
 

RUČAK 

14.45 – 15.15  
 

prof.dr.sc. Davorin Đanić - Priopćenje loših vijesti – prikaz slučaja  

15.15 – 16.00 RADIONICA 1 – grupa: najviše 10 sudionika – Priopćenje loših vijesti 
RADIONICA 2 
RADIONICA 3 

16.00 – 16.45  
 

Mirjana Šantor,dr.med.spec.obiteljske medicine – Procjena boli u kućnim 
posjetama kod palijativnog bolesnika 

16.45 – 17.30  
 

doc. dr. sc. Ivana Haršanji-Drenjančević – Farmakoterapija i invazivne metode 
liječenja boli u palijativnoj skrbi  

17.30 – 17.45  PAUZA 
17.45 – 18.30  
 

Nikolina Dodlek, mag. med. techn. – Kupiranje malignomske boli kod palijativnog 
bolesnika – prikaz slučaja 
 

18.30. – 19.00 RASPRAVA 
 

 

 

 



2. listopada 2021. (subota) 

Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek,  Crkvena 21, Osijek 
Dvorana Strossmayer u dvorištu 

 

8.00 – 8.45 Filip Eraković, mr. pharm. – Prehrana i hidracija palijativnih bolesnika  

8.45 – 9.30 izv. prof. dr. sc. Robert Smolić – Najčešći gastroenterološki problemi u palijativnoj medicini 

9.30 – 10.30 Lidija  Davcev, nutricionist  - Nadopuna i cjelovita prehrana palijativnih bolesnika - 
prikaz-  
RADIONICA - NGS, PEG 

10.30 – 10.45 PAUZA 
10.45 – 12.00 izv. prof. dr. sc. Blaženka Miškić / Marijana Kovačević.dr.med. spec. nefrologije –  

Palijativna skrb bolesnika na dijalizi 
12.00 – 13.00 RUČAK 

13.00 – 13.45 Vlasta Vučevac, dr. med. – Specifičnosti palijativne skrbi dementnih bolesnika 

13.45 – 14.30 Marijan Bašić, mag. med. techn. – Nacionalne smjernice za rad izvanbolničke i bolničke 
Hitne medicinske službe s pacijentima kojima je potrebna palijativna skrb 
 

14.30 – 16.00 Jadranka Plužarić, mag. med. techn. Zdravstvena njega u kući – palijativna skrb 

16.00 – 16.15 PAUZA 

16.15 – 17.00 Silvija Dološić, mag. iur. – Pravni aspekti palijativne skrbi 

17.00 – 17.45 dr.sc. Sonja Vukadin, dr.med. – Iskustvo rada u timu za palijativnu skrb u bolnici Our Lady 
of Lourdes / Drogheda - Irska 

17.45 – 19.15 Zaključci i preporuke; zatvaranje prvog dijela tečaja 

 

  



2. DIO TEČAJA 

8. listopada 2021. (petak) 

Vikarijat Osijek 
Ul. Josipa Jurja Strossmayera 58, 31000 Osijek 

 

Moderator: Željko Mudri 

8.00 – 8.45 Miranda Čanadić-Frelih, dr. med., spec. radioterapije i onkologije – Uloga 
onkologa u skrbi za palijativnog bolesnika 

8.45 – 9.30 doc. dr. sc. Ivana Barać – Uloga psihologa u timu 
9.30 – 10.15 Ela Pejić, mag. med. techn. – Skrb za palijativnog bolesnika u djelokrugu rada medicinske 

sestre 
10.15 – 10.30 PAUZA 
10.30 – 11.15 doc. dr. sc. Anđela Grgić – Fizikalna terapija u palijativnom timu 
11.15 – 12.00 Daria Kovačević, mag. pharm. – Uloga ljekarnika u palijativnom timu 
12.00 – 12.45 Domagoj Matanović, mag. psih. -  Doprinos volontera skrbi o palijativnom bolesniku 
12.45 – 13.30 RUČAK 
13.30 – 13.50 dr. sc. Jasenka Vujanić, mag.med.techn. - Kronična rana  
13.50 – 14.10 Hrvoje Lamza, Suvremeni pristup kroničnoj rani 
14.10 – 14.30 Jasna Mikulić, Prevencija i liječenje kronične rane 
14.30 – 15.00 Ahnetka Stjepanović, mag. med. techn./ Željko Miškulin, predsjednik udruge "Branitelj 

pomaže branitelju" - Volonteri branitelji u palijativnoj skrbi 
15.00 – 15.45 Dragica Pavlović, mag. med. techn. – Koordinator palijativnog tima u DZ OBŽ 
15.45 – 16.00 PAUZA 
16.00 – 16.45 dr. sc. Ivana Klinar  - Volonteri u palijativnom timu  
16.45 – 17.30 M.Begovic, dr.med.spec.kir. / Dunja Raguž,bacc.med techn. Palijativna skrb u DZ 

Vukovar – prikaz slučaja 
17.30 – 18.15 Vlasta Vučevac, dr. med. – Osobitosti gerijatrijske palijativne medicine  
18.15 – 19.00 Anamaria Tomić, mag. log., univ. spec. – Predstavljanje projekta „Svi za pamćenje – 

SPAM“ i rada popodnevnog boravka za osobe s demencijom 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9. listopada 2021. (subota) 

Vikarijat Osijek 
Ul. Josipa Jurja Strossmayera 58, 31000, Osijek 

 

Moderatorica: Željka Dujmić 

8.00 – 8.45 prof. dr. sc. Silva Butković-Soldo – Neurološka palijativna skrb  
8.45 – 9.30 doc. dr. sc. Robert Lovrić – Specifičnosti pedijatrijske palijativne skrbi 
9.30 – 9.45 Kako priopćiti lošu vijest djetetu – Komunikacija u pedijatrijskoj palijativnoj skrbi 
9.45 – 11.00 Martin Martinović, dr.med.spec.ped. / Farmakološke i nefarmakološke specifičnosti 

pedijatrijske palijativne analgezije 
11.00 – 12.00 Zoran Krpan, fiziot. Najčešći respiratorni problemi u palijativnoj skrbi – uloga 

fizioterapeuta  
RADIONICA 1 
RADIONICA 2 
RADIONICA 3 

12.00 – 12.45 doc. dr. sc. Davor Seifert  – Stomatolog u palijativnoj skrbi 
12.30 – 13.00 Tin Jovanovac, dr.med.dent. Prikaz slučaja 
13.00 – 13.30 RUČAK 
13.30 – 14.00  Ružica Valent, dipl. med. techn.  – Planirani otpust i sestrinsko otpusno pismo za 

palijativnog bolesnika 
14.00 – 14.30 Danica Perić, mag. med. techn./ Standardi kvalitete – sestrinska dokumentacija 
14.30 – 15.15 Olivera Grgić, soc.rad. - Socijalni radnik u  palijativnoj skrbi 
15.15 – 16.00 Maristela Šakić, dr. med. spec.psih. – Žalovanje u palijativnoj skrbi  
16.00 – 16.15 PAUZA 
16.15 – 16.45 Maristela Šakić, dr. med. spec. psih.  – Duhovnost u palijativnoj skrbi  
16.45 – 17.30 doc. dr. sc. Drago Tukara – Važnost spiritualnog u palijativnoj skrbi 
17.30 – 18.15 izv. prof. dr. sc. Veljko Đorđević – Umjetnost i palijativna skrb 
18.15 – 19.00 Gdje smo i kuda idemo u palijativnoj skrbi?  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Kome je namijenjen tečaj? 

 

Tečaj je namijenjen liječnicima, medicinskim sestrama, psiholozima, ljekarnicima, socijalnim 
radnicima, fizioterapeutima, radnim terapeutima i svim zainteresiranima za palijativnu medicinu. 

Broj polaznika je ograničen na 30. 

Tečaj je u postupku bodovanja Hrvatske liječničke komore, Hrvatske komore medicinskih sestara, 
Hrvatske komore psihologa i Hrvatske komore fizioterapeuta. 

Polaznici tečaja će pisati pisani ispit znanja i osvrt na pročitanu knjigu Elizabeth  Kubler Ross – 
Razgovor s umirućima. 

 

Prijava sudjelovanja 

 

Prijavu za sudjelovanje na tečaju molimo pošaljite putem e-maila do 24.9.2021. na 
iva.roguljic@fdmz.hr.  

Dodatne informacije možete dobiti putem telefona: 091 224 1523. 

 

Kotizacija 

Kotizacija za sudjelovanje na tečaju je 1.500,00 kuna za liječnike, specijaliste, a za medicinske sestre, 
socijalne radnike, fizioterapeute, radne terapeute, psihologe i sve ostale struke 1.000,00 kn. 

Kotizacija se uplaćuje na račun Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, Crkvena 21, 31000 
Osijek; IBAN: HR7125000091101460942 s pozivom na broj 43-04 i naznakom „Za tečaj Osnove 
palijativne skrbi – ime i prezime sudionika“.  

Molimo polaznike koji su uplatili kotizaciju, da uplatnicu ili presliku uz prijavnicu pošalju na 
iva.roguljic@fdmz.hr.  

Tečaj je bodovan europskim sustavom bodova i u postupku je bodovanja Hrvatske liječničke komore 
(obnova licence), Hrvatske psihološke komore, Hrvatske komore socijalnih radnika, Hrvatske komore 
medicinskih sestara i Hrvatske komore fizioterapeuta. 

 

 

 

 

 


