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Poštovane kolegice i kolege,  

 

kardiopulmonalna reanimacija (KPR) podrazumijeva privremene mjere  

dopreme kisika u mozak i srce, dok se kasnijim specifičnim postupcima 

uspostavljaju spontana cirkulacija i ventilacija. Akutne bolesti koje 

najčešće ugrožavaju život su poremećaji funkcije disanja i srca, krvarenje 

i ozljede. Predmet ove edukacije su gubitak svijesti, postupci za provjeru 

gubitka svijesti, gušenje stranim tijelom u dišnom putu, metode 

izbacivanja stranog tijela iz dišnog sustava, prestanak disanja, provjera 

metode ponovnog uspostavljanja disanja, prestanak rada srca, provjera 

metode ponovnog uspostavljanja rada srca, masaža srca i uporaba 

defibrilatora. 

 

Na ovom tečaju polaznici će usvojiti sljedeće postupke: održavanje dišnih 

putova i ventilacija, vježbe zabacivanja glave i držanja brade, držanje 

mandibule, čišćenje dišnih putova sukcijom, postavljanje jednostavnih 

zračnih tubusa, ocjena veličine i postavljanje orofaringealnog zračnog 

tubusa, postavljanje nazofaringealnog tubusa i održavanje dišnog puta, 

ventilacija na masku, postavljanje laringealne maske, ventilacija ambu-

valvula-maske, ventilacija – 2 osobe, ventilacija „Combi“ tubusom, 

vježbanje insercije endotrahealnog tubusa, vježbe pritiska na krikoidnu 

hrskavicu, postavljanje igle ili tubusa pri krikotiroidotomiji, vježbe masaže 

srca i uporaba defibrilatora, krvožilni pristup i primjena lijekova. 

 

Kardiopulmonalna reanimacija (KPR) je temeljna vještina koju treba 

svladati svatko tko propisuje i daje lijekove kao što su anestetici, sedativi i 

analgetici koji deprimiraju stanje svijesti, cirkulaciju i ventilaciju. Sudionici 

će tijekom tečaja dobiti stručne informacije o hitnim stanjima i obnoviti i 

svladati vještine osnovnog i naprednog održavanja života. 

 

 

 
 

prof. dr. sc. Kata Šakić-Zdravčević, prim. dr. med. 

 

 

 

 

 



PROGRAM 

 

1. DAN TEČAJA: 9. rujna 2021.  

Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, Crkvena 21 (Dvorana 

Strossmayer) 

 

 

08:00 – 09:00 UPIS POLAZNIKA I OTVARANJE TEČAJA 

09:00 – 10:00 prof. dr. sc. Kata Šakić-Zdravčević, prim. dr. med. 

Od alergije do anafilktičnog šoka (klinička slika i terapija) 

10:00 – 11:00 doc. dr. sc. Livija Šakić, dr. med. 

Postupci kod toksičnosti lokalnih anestetika 

11:00 – 12:00 prof. dr. sc. Kata Šakić-Zdravčević, prim. dr. med. 

Osnovno održavanje života 

12:00 – 13:00 prof. dr. sc. Kata Šakić-Zdravčević, prim. dr. med. 

Napredno održavanje života 

 

 

STJECANJE VJEŠTINA 

 

14:00 – 16:00 

Radionica 1: prof. dr. sc. Kata Šakić-Zdravčević, prim. dr. med. 

Provider 1, Održavanje dišnog puta 

Radionica 2: Marinko Žulj, dr. med 

Provider 2, Osnovno održavanje života, masaža, AED 

 

 

Radionica 1 
prof. dr. sc. Kata Šakić-Zdravčević, prim. dr. med. 
Provider 1 
Cara Hadrijana 10E, Osijek 

Radionica 2 
Marinko Žulj, dr. med.  
Provider 2 
Cara Hadrijana 10E, Osijek 

14:00 – 15:00 Grupa 1     14:00 – 15:00 Grupa 2 

15:00 – 16:00 Grupa 2     15:00 – 16:00 Grupa 1 

 

 

  



2. DAN TEČAJA: 10. rujna 2021.  

Kabinet vještina Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek,                                  

Cara Hadrijana 10E 

 

STJECANJE VJEŠTINA 

 

09:00 – 11:00 

Radionica 3: prof. dr. sc. Kata Šakić-Zdravčević, prim. dr. med. 

Provider 1, Održavanje dišnog puta 

Radionica 4: Marinko Žulj, dr. med 

Provider 2, Osnovno održavanje života, masaža, AED 

 

Radionica 3 
prof. dr. sc. Kata Šakić-Zdravčević, prim. dr. med. 
Provider 1 
Cara Hadrijana 10E, Osijek 

Radionica 2 
Marinko Žulj, dr. med.  
Provider 2 
Cara Hadrijana 10E, Osijek 

09:00 – 10:00 Grupa 3     09:00 – 10:00 Grupa 4 

10:00 – 11:00 Grupa 4     10:00 – 11:00 Grupa 3 

 

 

 

 

11:00 – 13:00 

Radionica 5: prof. dr. sc. Kata Šakić-Zdravčević, prim. dr. med. 

Provider 1, Održavanje dišnog puta 

Radionica 6: Jelena Jakab, dr. med 

Provider 2, Osnovno održavanje života, masaža, AED 

 

Radionica 5 
prof. dr. sc. Kata Šakić-Zdravčević, prim. dr. med. 
Provider 1 
Cara Hadrijana 10E, Osijek 

Radionica 6 
Jelena Jakab, dr. med.  
Provider 2 
Cara Hadrijana 10E, Osijek 

11:00 – 12:00 Grupa 5     11:00 – 12:00 Grupa 6 

12:00 – 13:00 Grupa 6     12:00 – 13:00 Grupa 5 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

13:30 – 15:30 

Radionica 7: prof. dr. sc. Kata Šakić-Zdravčević, prim. dr. med. 

Provider 1, Održavanje dišnog puta 

Radionica 8: Jelena Jakab, dr. med 

Provider 2, Osnovno održavanje života, masaža, AED 

 

Radionica 7 
prof. dr. sc. Kata Šakić-Zdravčević, prim. dr. med. 
Provider 1 
Cara Hadrijana 10E, Osijek 

Radionica 8 
Jelena Jakab, dr. med.  
Provider 2 
Cara Hadrijana 10E, Osijek 

13:30 – 14:30 Grupa 7  13:30 – 14:30 Grupa 8 

14:30 – 15:30 Grupa 8     14:30 – 15:30 Grupa 7 

 

 

Ispit vještina, pisana provjera znanja i anketa: 10. rujna 2021. 15:30 – 16:30 

Kabinet vještina Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, Cara 

Hadrijana 10E 

 

Nastavni tekstovi:  

 

1. Šakić–Zdravčević K, i sur. Anesteziologija, reanimatologija i intenzivna medicina, 

hitna medicinska pomoć i zdravstvena zaštita u posebnim situacijama. Nastavni 

tekst. Osijek: Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, Sveučilište J.J. 

Strossmayera u Osijeku; 2018. 

2. Smjernice  KPR. 2021. https://lijecnicki-vjesnik.hlz.hr/lijecnicki-vjesnik/smjernice-

za-reanimaciju-europskog-vijeca-za-reanimatologiju-2015-godine/ 

 

Predavači i ispitivači: 

1. prof. dr. sc. Kata Šakić-Zdravčević, prim. dr. med; Fakultet za dentalnu 

medicinu i zdravstvo Osijek, Poliklinika Bagatin, Zagreb; predsjednica HDRAA/HLZ 

2. doc. dr. sc. Livija Šakić, dr. med., specijalist anesteziologije, reanimatologije i 

intenzivne medicine; KB „Sveti Duh“ Zagreb, Fakultet za dentalnu medicinu i 

zdravstvo Osijek 

3. Marinko Žulj, dr. med., viši stručni suradnik, specijalizant kardiologije; Fakultet za 

dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek 

4. Jelena Jakab, dr. med., asistent, specijalizant kardiologije; Fakultet za dentalnu 

medicinu i zdravstvo Osijek 

5. Provider 1 – Robert Vrselja, mag. med. techn., asistent vještina   

6. Provider 2 – Ivan Vilović, mag. med. techn., asistent vještina   

7. Provider 3 – Tomica Jakobović, mag. med. techn., asistent vještina   

 

 

 

https://lijecnicki-vjesnik.hlz.hr/lijecnicki-vjesnik/smjernice-za-reanimaciju-europskog-vijeca-za-reanimatologiju-2015-godine/
https://lijecnicki-vjesnik.hlz.hr/lijecnicki-vjesnik/smjernice-za-reanimaciju-europskog-vijeca-za-reanimatologiju-2015-godine/


Prijave se primaju do 01. rujna 2021. Iva Roguljić, mag. oec.   

e-mail: iva.roguljic@fdmz.hr   

tel: 091 224 1523 

 

Nema kotizacija.  

 

Program tečaja je obnova znanja i vještina u cjeloživotnom usavršavanju 

Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek. Na kraju tečaja je obavezna 

pisana provjera znanja i anketa.  

 

Informacije:  

prof. dr. sc. Kata Šakić-Zdravčević, prim. dr. med.     

e-mail: kszdravcevic@fdmz.hr  

 

Iva Roguljić, mag. oec.   

e-mail: iva.roguljic@fdmz.hr   

tel: 091 224 1523 
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