3. Poslijediplomski tecaj stalnog medicinskog usavrsavanja I. kategorije

~REHABILITACIJA U KLINICKOJ MEDICINI“

14.-15. listopada 2021.

Orahovica
Fakultet za dentalnu medicinu Hrvatsko kardiolosko drustvo:
i zdravstvo Osijek Radna skupina za e-kardiologiju
Sveuciliste J. J. Strossmayera Radna skupina za prevenciju
u Osijeku i rehabilitaciju u kardiologiji

Sveudiliste J. J. Strossmayera u Osijeku ‘ ‘ HRVATSKO
AKULTET ZA DENTALNU Y KARDIOLOSKO
MEDICINU I ZDRAVSTVO 0.0 DRUSTVO



Postovane kolegice i kolege,

Kardiovaskularne bolesti su najveci javnozdravstveni problem u razvijenim
zemljama i Republici Hrvatskoj. U Hrvatskoj je od kardiovaskularnih bolesti
u2019.godini preminulo 42,5% od ukupno umrlih, odnosno 22.000 ljudi.

Kako unaprijediti kardiovaskularnu prevenciju i rehabilitaciju, moZzemo li
odgovoriti na slijedeci nacin: stvaranjem centara izvrsnosti stacionarne i
ambulantne kardiovaskularne rehabilitacije i njihovim povezivanjem i
suradnjom, primjenom metoda digitalnog zdravlja, novim holistickim
metodama. Puno je izazova jos pred nama, a okruzje u kojem Zivimo zadnjih
gotovo dvije godine suceljavajuci se sa posljedicama pandemije COVID-19
otvorainekadruga, dosada nepoznata pitanjaiprobleme.

Nezaobilazni dijelovi suvremene rehabilitacije su i neurorehabilitacija ili
rehabilitacija neurokardioloskih bolesnika te respiratorna rehabilitacija,
poglavito nakon preboljele infekcije COVID-19.

Razvidno je da buducnost donosi nove spoznaje, ali ono Sto vec¢ danas
znamo trebamo znati i moci primijeniti. Glavno pitanje za sprecavanje
kronicnih nezaraznih bolesti viSe nije ,Sto treba uciniti®, vec kako i kad treba
uciniti.

Osobito nam je zadovoljstvo organizirati i pozvati Vas na 3. Poslijediplomski
tecaj stalnog medicinskog usavrsavanja |. kategorije pod nazivom
,Rehabilitacija u klinickoj medicini®.

Veselimo se Vasem dolasku u Orahovicu.

VODITELJI TECAJA:

Izv. prof. dr. sc. Goran Krstaci¢, dr. med.
Prof. dr.sc. Aleksandar Vcev, dr. med.

(4 SPECIJALNA

BOLNICA ZA
MEDICINSKU
l REHABILITACIJU

KRAPINSKE
TOPLICE

Thalassotherapia
Opatija




PROGRAM

1. DAN TECAJA, 14. listopada 2021.

14:00 OTVARANJE SIMPOZIJA - Pozdravne rijecCi voditelja tecaja, dekana
i gradonacelnika grada Orahovice

14:15  Viktor Persic — Science 4 Health

14:30 Dusko Cerovec - Hidroterapija-mit kardioloskih kontraindikacija

14:45  Mario lvanusa — Novosti u kardiovaskularnoj rehabilitaciji

15:00 Dijana Travica Samsa - Tjelesna aktivnost u kardioloskoj
rehabilitaciji - vazan dozirani lijek

15:15  Vjekoslav Fuckar - Primjena nordijskog hodanja u kardioloskoj
rehabilitaciji

15:30  Marijana Pecek Vidakovi¢ - Hipokalijemija i unos hrane bogate
kalijem

Pauza

16:30  Nenad Lakusic, Ivana Sopek Merkas - Suvremeni pristup u
rehabilitaciji bolesnika sa kroni¢nim sréanim zatajenjem

16:45  Marija Heinrich - Prilagodljivost programa kardiovaskularne
rehabilitacije u doba pandemije i potresa

17:00  Silva Butkovic Soldo - Neurorehabilitacija

1715 Jadranka Paun Judas - Spolna aktivnost kardioloskih bolesnika

17:30  Irena KuZet Miokovic - Priprema sestara za vodecu ulogu u KV
prevenciji i rehabilitaciji

17:45  Paolo Soric - Kardioloka rehabilitacija od smjernica ka
uspjesnoj primjeni

18:00 Jadranka Drazi¢-Balov, Zaklina Muminovié - Kada srce kaZe da
promjeni



2. DAN TECAJA 15. listopada 2021.

9:30

9:45

10:00

10:15

10:30

10:45

11:00

1115

11:30
11:45

Gordana Kamenecki — Uloga psihologa i psiholoskih intervencija
u prilagodbi na zdravstveno stanje tijekom kardioloske
rehabilitacije

Marina Njegovan - Savjetovanje o prestanku pusenja u
programu kardioloSke rehabilitacije

Marko Boban - Nosive mobilne tehnologije u kardiovaskularnoj
medicini

Gordana PavliSa — Respiratorna rehabilitacija u post-COVID
bolesnika

Barbara Ebling — Suvremeni pristup rehabilitaciji kronicnih
plucnih bolesti

Ilvona Brajkovic¢ - Implementacija METs sustava u odredivanju
intenziteta tjelesne aktivnosti

Vanja Durica - Cjelovita prehrana u programu kardioloske
rehabilitacije

Tatjana Krleza - Primjena izokinetickog treninga u kardioloskoj
rehabilitaciji bolesnika s kirurSkom revaskularizacijom srca
Ivana Nemet - Vino i srce

Hrvoje Glavas - Primjena termovizije u medicini

12:00 - 13:00  Razgled Centra za prevenciju, dijagnostiku i

13:15

kardiovaskularnu rehabilitaciju u Orahovici

Provjera znanja i zatvaranje tecaja




Predavaci

Prof. prim. dr. sc. Aleksandar Vcev, dekan Fakulteta za dentalnu medicinu i
zdravstvo Osijek

Izv. prof. prim. dr. sc. Goran Krstaci¢, Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek,
Poliklinika Sr¢ana Zagreb

Prof. prim. dr. sc. Silva Butkovi¢ Soldo, Medicinski fakultet u Osijeku, Fakultet za
dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, KBC Osijek

Prof. dr. sc. Viktor Persic, Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, Medicinski
fakultet u Rijeci, Klinika za lijecenje, rehabilitaciju i prevenciju bolesti srca i krvnih
ZilaThalassotherapia, Opatija

Izv. prof. dr. sc. Marko Boban, Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, KBC
Sestre Milosrdnice, Zagreb

Izv. prof. dr. sc. Mario lvanusa, Medicinski fakultet u Rijeci, Poliklinika Srcana Zagreb
Izv. prof. dr. sc. Gordana Pavlisa, Medicinski fakultet u Zagrebu, Klinika za bolesti
plucajJordanovac, KBC Zagreb, Zagreb

Izv. prof. dr. sc. Barbara Ebling, Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, KBC
Osijek

Izv. prof. prim. dr. sc. Nenad Lakusic, Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek,
Specijalna bolnicaza medicinsku rehabilitaciju Krapinske toplice

Izv. prof. dr. sc. Hrvoje Glavas, Fakultet elektrotehnike racunarstva i informacijskih
tehnologija Osijek

Doc. dr. sc. Dijana Travica Samsa, Medicinski fakultet u Rijeci, Klinika za lijecenje,
rehabilitaciju i prevenciju bolestisrcaikrvnih Zila Thalassotherapia, Opatija

Doc. dr. sc. Dusko Cerovec, Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek,
Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Krapinske toplice

Marijana Pecek-Vidakovi¢, dr.med., Dom zdravlja Orahovica

Ivana Sopek Merkas, dr. med., Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju
Krapinske toplice

Gordana Kamenecki, klinicka psihologinja, Specijalna bolnica za medicinsku
rehabilitaciju Krapinske toplice

Marina Njegovan, klinicka psihologinja, Klinika za lijecenje, rehabilitaciju i
prevenciju bolestisrcaikrvnih Zila Thalassotherapia, Opatija

Vanja Burica, dipl. ing. preh. tehn., Klinika za lijecenje, rehabilitaciju i prevenciju
bolestisrcaikrvnih Zila Thalassotherapia, Opatija

Ivona Brajkovic, mag. physioth., Klinika za lijecenje, rehabilitaciju i prevenciju bolesti
srcaikrvnihZilaThalassotherapia, Opatija

Irena KuZet-Miokovi¢, mag. med. techn., Klinika za lijeCenje, rehabilitaciju i
prevenciju bolestisrcaikrvnih Zila Thalassotherapia, Opatija

Ivana Nemet, ravnateljica, Tehnolosko inovacijski centar, Virovitica

Vjekoslav Fuckar, dipl. physioth., Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju
Krapinske toplice

Tatjana Krleza, dipl. physioth., Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju
Krapinske toplice

Jadranka Paun Judas, dipl. physioth., Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju
Krapinske toplice

Marija Heinrich, bacc. med. techn., Poliklinika Sr¢ana Zagreb

Jadranka Drazic Balog, bacc. physioth., Poliklinika Srcana Zagreb

Zaklina Muminovié, bacc. physioth., Poliklinika Sréana Zagreb



PONUDA ZA SPONZORE

3.Poslijediplomski tecaj stalnog medicinskog usavrSavanja I. kategorije
»REHABILITACIJA U KLINICKO)J MEDICINI“

Orahovica, 14. - 15. listopada 2021.
Svi sudionici tecaja ce dobiti Potvrdnice o sudjelovanju

ZAKUP 1ZLOZBENOG PROSTORA
1m2 podnog prostora iznosi 2 000 kn (+ PDV)
Za zakup 3mz2 ili viSe, 1m2 podnog prostora iznosi 1500 kn (+ PDV)

OGLASAVANJE
Svi sponzori i izlagaCi biti ce predstavljeni u konacnom programu

REGISTRACIJA | SMJESTA)
Za sve informacije o registraciji, kotizaciji, zakupu izloZzbenog prostora i
smjestaju obratite se sluzbenoj agenciji konferencije.

“ CROATIA - 10000 ZAGREB, Preradoviceva 4/1 %
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TRAVEL AGENT m—
I tel. 00385 14856 500 S} fax. 00385 1 4856 930 &) web: www.gold-tours.com g email: goldtours@gold-tours.com
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